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©読売新聞社 2026年　無断複製・転載を禁じます2026上

（
２
０
２
6
年
3
月
31
日 

読
売
新
聞
夕
刊
よ
り
）

2 	グミが幅広い世代で人気となっている理由をまとめた次の文の空
くう

欄
らん

に当てはまる言葉を、記事から
それぞれ1字、6字、4字でぬき出しましょう。

全
体
の
国
内
で
の
売
り
上
げ
な

ど
を
示し

め

す
「
市し

場じ
ょ
う

規き

模ぼ

」
は
、

２
０
２
５
年
に
１
２
９
７
億
円

と
な
り
、
５
年
前
の
２
・３
倍
に

拡か
く

大だ
い

し
た
。
コ
ロ
ナ
禍か

の
21
年

に
ガ
ム
を
、
25
年
に
は
キ
ャ
ン

デ
ィ
ー
を
上
回
っ
た
。

　
グ
ミ
20
種
類
以
上
が
詰つ

め
放

題
と
な
る
体
験
会
な
ど
、
関
連

イ
ベ
ン
ト
も
各
地
で
行
わ
れ
、

家
族
連
れ
で
に
ぎ
わ
う
。
愛
好

家
ら
で
つ
く
る
「
日
本
グ
ミ
協

会
」
の
関
係
者
は
、「
グ
ミ
は
種

類
が
増
え
、
世
代
を
超こ

え
て
楽

し
め
る
存そ

ん

在ざ
い

に
な
っ
て
き
た
」

と
語
る
。

　
ガ
ム
の
よ
う
に
か
ん
だ
後
に

捨す

て
る
必
要
が
な
い
こ
と
や
、

小こ

腹ば
ら

を
満
た
す
こ
と
が
で
き
て
、

し
か
も
低
カ
ロ
リ
ー
で
あ
る
こ

と
も
人
気
の
要よ

う

因い
ん

の
よ
う
だ
。

調
査
会
社
の
担た

ん

当と
う

者し
ゃ

は
、「
コ
ロ

1  	記事に添
そ

えられたグラフで、A〜Cはそれぞれ、グミ、キャンディー、ガムのどの変化を表していますか。

3 	記事の説明として誤
あやま

っているものを選び、番号を書きましょう。

　
グ
ミ
は
果か

汁じ
ゅ
う
な
ど
を
ゼ
ラ
チ

ン
で
固
め
た
、
ド
イ
ツ
発は

っ

祥し
ょ
う

の

菓か

子し

。
日
本
国
内
で
販は

ん

売ば
い

さ
れ

て
い
る
商
品
数
は
現げ

ん

在ざ
い

、
１
０ 

０
０
種
類
近
く
に
上
る
。
Ｕユ

ー
ハＨ

Ａ
味み

覚か
く

糖と
う

（
大
阪
市
）
の
「
忍に

ん

者じ
ゃ

め
し
」
の
よ
う
に
、
硬か

た

め
で

か
み
応ご

た

え
の
あ
る
商
品
も
増ふ

え

て
い
る
。

　
調

ち
ょ
う

査さ

会
社
に
よ
る
と
、
グ
ミ

　
グ
ミ
が
幅は

ば

広ひ
ろ

い
世
代
か
ら
支し

持じ

を
集
め
て
い
る
。
商
品
の
味

や
食
感
が
多た

彩さ
い

に
な
っ
て
い
る
た
め
だ
。
人
気
を
受
け
、
新
し

い
商
品
も
次
々
と
登
場
し
て
い
る
。

ナ
禍
で
外
出
で
き
な
か
っ
た
時

に
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
た
め
に

楽
し
む
人
が
増
え
た
」
と
分ぶ

ん

析せ
き

す
る
。

　
メ
ー
カ
ー
各
社
は
新
商
品
を

相
次
い
で
発
売
し
て
い
る
。
Ｕ

Ｈ
Ａ
味
覚
糖
は
、
新
し
い
風
味

の
商
品
の
ほ
か
、
人
気
ア
ニ
メ

や
ゲ
ー
ム
と
コ
ラ
ボ
し
た
も
の

も
売
り
出
し
て
い
る
。

　
今
後
も
各
社
は
、
新
し
い
工

場
を
造つ

く

っ
た
り
工
場
に
新
た
な

設せ
つ

備び

を
導ど

う

入に
ゅ
う

し
た
り
し
て
、
グ

ミ
の
生
産
能の

う

力り
ょ
く

を
増ぞ

う

強き
ょ
う

す
る
。

あ
る
会
社
の
担
当
者
は
「
売
上

高
は
ま
だ
ま
だ
伸の

び
る
余よ

地ち

が

あ
る
。
よ
り
多
く
の
人
に
グ
ミ

を
届と

ど

け
た
い
」
と
話
す
。

no.4� 「お口のお供」 グミ首位

「
お
口
の
お
供と

も

」 

グ
ミ
首
位

①	グミの幅広い人気ぶりを関係者のコメントを通して紹
しょう

介
かい

している
②	生まれた場所や製

せい

法
ほう

など、グミについての基
き

本
ほん

情
じょう

報
ほう

を伝えている
③	グミ人気を受けたメーカーの対

たい

応
おう

を具体例も交えて説明している
④	メーカーの今後の動きを、くわしいデータを使って解

かい

説
せつ

している
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Ａ
Ｂ
Ｃ

や食感が多様で、食べると できるほか、

が抑
お さ

えられているから。

Ａ： Ｂ： Ｃ：

■グミ、キャンディー、ガムの
　市場規模の変化

■
主
な
グ
ミ

ペ
タ
グ
ー
グ
ミ

（
ノ
ー
ベ
ル
製
菓
）
カ
ジ
ッ
テ

（
ロ
ッ
テ
）

ピ
ュ
レ
グ
ミ

（
カ
ン
ロ
）

忍
者
め
し

（
Ｕ
Ｈ
Ａ
味
覚
糖
）

タ
フ
グ
ミ

（
カ
バ
ヤ
食
品
）

果
汁
グ
ミ

（
明
治
）



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜解答編＞ 

 

 

 

 

 

Ｃの折れ線グラフを見ると、21年にＢを、25年にＡを上回っていますね。 

人気の理由は、記事の内容
ないよ う

を前もって述
の

べた最初の段落
だ ん ら く

（リード文）や調査会社

の担当者の発言など、いろいろなところに書

かれていますね。「低カロリー」＝「カロリーが

抑えられている」ことだとわかりましたか。 

最後の段落に、メーカーの今後の動きが書かれています

が、くわしいデータを使って解説まではしていません。 

④ 

リ フ レ ッ シ ュ 

キャンディー ガ ム  グ ミ  

味 

カ ロ リ ー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バレンタインデーにもグミ。 

人気ぶりがよくわかりますね。 

読んでみよう！ 

◆ミー太郎のおすすめ記事 

 

 

 

 

 

 

（２０２６年２月１２日 読売 KODOMO新聞より） 
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 年 　　　　組（　　　番）名前 記入日　　　 　月　　　 　日

no.1� ノリ不作 高騰の波

（２０２6年3月7日 読売新聞朝刊より）

　
ノ
リ
の
価
格
が
高
く
な
っ
て
い
る
。
生

育
す
る
海
の
環環か

ん
か
ん

境境き
ょ
う

き
ょ
う

変
化
に
よ
る
不
作
が
原

因
で
、
関
係
者
の
頭
を
悩な

や

ま
せ
て
い
る
。

ど
遅お

く

れ
、
養
殖
期
間
が
短
く
な

っ
て
い
る
。
ま
た
、
海
水
温
上

昇
で
ク
ロ
ダ
イ
な
ど
の
魚
が
活

発
に
動
く
よ
う
に
な
り
、
ノ
リ

を
食
い
荒あ

ら
す
「
食
害
」
も
起

き
て
い
る
。

　
対
策
と
し
て
、
水
産
庁
は
高

ノリ不作 高
こ う

騰
と う

の波
　「
こ
ん
な
値
上
が
り
は
過
去
に

な
い
」。
ノ
リ
販は

ん

売ば
い

会
社
の
担
当

者
は
た
め
息
を
つ
く
。
国
産
ノ

リ
１
枚
（
縦
21
㌢
、
横
19
㌢
）

を
業
者
間
で
売
買
す
る
際
の
価

格
に
あ
た
る
平
均
単
価
は
、

２
０
２
４
年
度
に
過
去
最
高
の

24
・
１
円
と
な
り
、
20
年
度
の

倍
以
上
ま
で
上
が
っ
た
。
こ
の

会
社
は
、「
工
夫
の
し
よ
う
が
な

い
」
と
し
て
、
３
月
か
ら
焼
き

ノ
リ
を
中
心
に
販
売
価
格
を
約

２
割
引
き
上
げ
た
。

　
不
作
が
値
上
げ
に
つ
な
が
っ

て
い
る
。
全
国
漁
連
の
り
事
業

推
進
協
議
会
に
よ
る
と
、
国
内

で
の
ノ
リ
の
生
産
量
は
、
24
年

度
に
59
・
４
億
枚
と
、
約
20
年

前
か
ら
ほ
ぼ
半
減
し
た
。

　
大
き
な
要
因
と
な
っ
て
い
る

の
が
、
海
水
温
の
上

じ
ょ
う

昇し
ょ
う
だ
。
水

産
庁
な
ど
に
よ
る
と
、
ノ
リ
の

養よ
う
し
ょ
く殖

は
、
海
水
温
が
下
が
る
10

月
頃ご

ろ

か
ら
始
ま
る
が
、
近
年
は

猛も
う

暑し
ょ

な
ど
の
影え

い

響き
ょ
う
で
１
か
月
ほ

水
温
に
強
い
品
種
の
開
発
に
取

り
組
ん
で
い
る
が
、
商
業
化
に

は
時
間
が
か
か
る
見
通
し
だ
。

養
殖
業
に
詳く

わ

し
い
専
門
家
は

「
環
境
変
動
が
原
因
の
た
め
、
不

作
を
抜ば

っ

本ぽ
ん

的て
き

に
改
善
す
る
の
は

難
し
い
」
と
指し

摘て
き

し
て
い
る
。

3 	　　　　に入る見出しとして最も適切なものを①～④から選び、番号を書きましょう。
① コンビニでも高騰続く	 ② コンビニおにぎりにも打

だ

撃
げ き

③ コンビニ販売に活路	 ④ コンビニおにぎりは客離れ

1 	グラフの空
く う

欄
ら ん

Ａ、Ｂに入る言葉を、記事からそれぞれ３字と４字で抜
ぬ

き出しましょう。

A： B：
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■ノリの  　　　と  　　　の推移A B

A （左目盛り）（左目盛り）

B
（右目盛り）（右目盛り）

　
ノ
リ
の
価
格
高
騰
は
、
コ
ン
ビ

ニ
な
ど
で
販
売
さ
れ
る
「
お
に
ぎ

り
」
の
価
格
に
も
影
響
を
及お

よ

ぼ
し

て
い
る
。

　
セ
ブ
ン
―
イ
レ
ブ
ン
・
ジ
ャ
パ

ン
は
昨
年
４
月
、
ノ
リ
の
高
騰
を

主
な
理
由
に
値
上
げ
を
し
た
。
チ

ェ
ー
ン
店
「
お
む
す
び
権
米
衛
」

で
も
24
～
25
年
に
、
定
番
の
「
紀

州
南
高
梅
」
や
「
和
風
ツ
ナ
」
を

値
上
げ
し
た
。

　
値
上
げ
に
よ
る
客

き
ゃ
く

離ば
な

れ
を
防
ご

う
と
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
と
ロ

ー
ソ
ン
は
ノ
リ
を
使
わ
な
い
商
品

を
増
や
す
な
ど
、
知ち

恵え

を
絞し

ぼ

っ
て

い
る
。

2 	傍
ぼ う

線
せ ん

部
ぶ

「海の環境変化による不作」について具体的に説明した次の文の空欄に入る言葉を、記事からそれ
ぞれ６字と２字で抜き出しましょう。

発生したりして不作になっている

によって養殖期間が短くなったり が



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ＜解答編＞ 

 

 

 

 

 

ノリ価格の高騰（＝大幅
おおはば

な上昇
じょうしょう

）がコンビニおにぎりの「価格にも影響を及ぼしている」と、最初

に書かれていることに注目しましょう。おにぎりも値上げされており、客離れを防がなければならない

事態になっています。まさに「打撃」（＝悪影響）を与
あた

えていますね。①だと、コンビニでもノリが高

騰しているという意味になってしまいます。④にすると、客離れが実際に起きていることになります。 

棒グラフ Aは 2024年度に約 60億枚、折れ線グ

ラフＢは約 25円となっていることからわかります。 

② 

生産量  平 均 単 価  

海 水 温 の 上 昇  食 害  

海水温が上がったことが、ノリの養殖期間

や魚の動きに影響を及ぼして、ノリの不作

が起き、値上がりにつながっているのです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海水温の上昇
じょうしょう

は、私たちの食卓
しょ くた く

に様々な影響
えいきょう

を与
あた

えています。 

自然環境
かんきょう

と生活には密接な関係があるのですね。 

読んでみよう！ 

◆ミー太郎のおすすめ記事 

 

 

 

 

 

 

（２０２６年３月１３日 読売新聞朝刊より） 

 


